Plan pracy opiekuńczo- wychowawczej w grupie Motylki
MARZEC 2022

1. Wychowanie zdrowotne 
- nauka samodzielnego mycia rączek przed i po posiłkach
- nauka korzystania z toalety
- wykorzystanie dźwięków muzyki relaksacyjnej przed spaniem w celu wyciszenia dzieci.
 
2. Rozwój ruchowy                                                                                                                                        
- ćwiczenia ogólnorozwojowe przy muzyce (gimnastyka poranna)                                                   - zabawy z wykorzystaniem piłki 
- rozwój koordynacji wzrokowo- ruchowej oraz równowagi poprzez naukę chodzenia po wskazanej płaszczyźnie płaskiej z elementami toru przeszkód                                                            - nauka zabawy w parach oraz w kole  
- próby ustawiania dzieci w „pociągu”.

3. Rozwój poznawczy 
- pogadanki na temat nowej pory roku (wiosna) 
- poznawanie i wskazywanie części ciała                  
- utrwalanie poznanych wierszyków oraz wyliczanek- pokazywanek              
- zachęcanie dzieci do czynnego udziału w zabawach dźwiękowych oraz zabawach zorganizowanych w grupie.

4. Rozwój manipulacyjny 
- nauka piętrzenia i składania klocków                                            
- stymulowanie koordynacji wzrokowo- manipulacyjnej poprzez układanie miseczek oraz składanie piramidek                                                           
- prace plastyczne z nauką umiejętności posługiwania się pędzlem, kredkami, kredą i plasteliną.

5. Wychowanie psychospołeczne
- wdrażanie nawyków zgodnej zabawy                    
 - utrwalanie imion i wskazywanie dzieci po imieniu                                                              
- próby używania form grzecznościowych przez dzieci (proszę, dziękuję, przepraszam, dzień dobry, do widzenia).

6. Święta:
08.03.2022- „Dzień Kobiet”
21.03.2022- „Powitanie Wiosny”
